
安 装 步 骤 

Adobe 旗下软件安装步骤基本一致，安装步骤以 Acrobat 为例 
如您的电脑未安装杀毒软件，仅有系统自带的 Windows defender，请从【01】开始 

如您的电脑安装有杀毒软件(如 360 安全卫士、腾讯电脑管家等)，请从【02】开始 

 

【01】 

一、通过设置临时关闭 Windows Defender 

第一步，右键点击开始菜单--设置，点击更新和安全，然后选择 windows 安全中心 

第二步，点击--Windows 安全中心--病毒和威胁防护 

 

找到“病毒和威胁防护”设置--点击管理设置病毒和威胁防护设置中，将实时保护、云

提供的保护、自动提交样本，这三项的开关，关闭即可 

篡改防护也建议关闭。 

 

 

 

 



二、安装软件 

双击打开下载好的软件安装包，选中下图所示“autoplay”右键“以管理员身份运行” 

 

如出现下图弹出选择“是”，没有出现就不用管；继续点击下图 2 所示“Install”， 图

3 所示点击“自定义”可修改软件安装位置(不需要则跳过)，点击“安装”等待安装完

成即可(时间较长，耐心等待)。 

 

安装完成后，桌面没有图标(快捷方式)，键盘按下“win 键”在“最近添加”找到所

装软件。打开软件出现下图 2 的弹窗是正常现象，直接关闭并退出软件，再次打开即

可正常使用。 

 

 



【02】 

如您的电脑安装有杀毒软件(如 360 安全卫士、腾讯电脑管家等)，为节省时间，以

最快捷的方式安装软件。建议使用网盘文件中附带的“geek”工具先卸载 360 等杀毒

软件。软件安装完成后有需要可以再把安装 360 等杀毒软件安装回来即可。 

以卸载 360 为例，双击“geek”工具(有更新弹窗提示，直接关闭弹窗即可)，选中

“360 安全卫士”点击鼠标右键点击“卸载”，按“360 安全卫士”引导完成卸载，关

闭卸载完成提示后，不要急着操作。等待出现下图弹窗，点击“完成”清除所有残留

文件 

★完成杀毒软件卸载后，按第一页【01】步骤完成软件安装即可 
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